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AV VECKANS BUDGET framgér att statens utgifter for
sjukskrivningar fortsitter att stiga utan kontroll. P& fem &r ar
utgiftsokningen Over statsbudgeten cirka 40 miljarder kronor.
Detta trots att arbetsgivarna betalar sjuklon under forsta veckan
av franvaro.

Utvecklingen ar mycket, mycket allvarlig. Staten far inte rad med
andra utgifter, viktiga for Sveriges framtid: forskning, skola,
rattstrygghet, stiarkt sjukvard, strategiska skattesdnkningar for
nyforetagande. Den aterigen extremt hoga sjukfrénvaron gor att
Sverige far brist pa arbetskraft redan vid 1ag tillvaxt. Detta
tvingar i sin tur riksbanken att héja rantan, for att det inte ska bli
inflation.

1990 radde en sjukfrdnvaro sa hog att regeringen Carlsson anség
sig tvingad att gd in och forsdmra ersdttningarna. Senare kom
forslag fran socialminister Bo Koénberg om att skirpa reglerna i
arbetsskadeforsakringen, som fullstindigt 16pt amok. Den
samlade effekten blev en drastisk nedgéng i sjukskrivningar. Men
nu, visar arbetsmiljoverkets chef Kenth Pettersson pa DN Debatt
(19/4), ar "ohilsotalet" ater 32 procent hogre dn vad det var
1990.

Varfor

Fysiskt sett har svenska folket blivit friskare sedan 1990. Vi lever
langre och i varje arsgrupp uppger stadigt allt storre andel att de
ar friska.

"Med andra ord: ju sjukare man &r desto langre lever man",
summerade Harry Schein pad DN:s ledarsida i torsdags. Schein
fortsatta: "Vi vet alla forklaringen till denna absurditet. Men
ingen - och ddrmed 4ven jag - gitter att redovisa och formulera
denna kunskap."

Lasare har undrat vilken den forklaring dr som vi, enligt Schein,
alla vet. Sa jag fragade var hogt uppskattade kolumnist. Hans
svar ir - ersattningssystemet. Med hog-re ersittning, inford av
regeringen Persson med sikte pé valet 1998, och ingen kontroll,
ar det narmast sjalvklart att fler sjukskriver sig oftare.

Scheins observation far stod av den statistik som Kenth
Pettersson redovisar. En tredjedel av 6kningen sedan 1990 &r en
demografisk effekt: grupperna som narmar sig pensionsaldern ar
nu ovanligt stora (40-talisterna), och det ger utslag &ven om
ohilsotalet per person faktiskt minskat. Men en annan tredjedel
bestar av att "ohilsan" 6kat med hela 112 procent bland
ungdomar under 30! Varst ar det bland unga man.

Pettersson, som sannerligen inte kan beskyllas for att vara
borgerlig, fragar: "Kan detta vara foljden av attitydforandringar
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... Tycker allt fler yngre att det ar acceptabelt att vara sjukskriven
nar jobbet inte &r sé kul

Har yngre en annan gréans for vad som ar ett nagorlunda normalt
tillstdnd och vad som &r sjukdom

Har vi alla flyttat denna grians

"

En farsk undersokning fran Temo bekraftar Kenth Petterssons
gissningar. Sex av tio forvarvsarbetande svarar att det kan vara
ratt att sjukskriva sig utan att man egentligen ar sa sjuk att man
inte kan arbeta (vilket ar lagens kriterium for rétt till
sjukersittning). Generationsskillnaden ar stor. De yngre ser
betydligt mer lattvindigt pa anvindningen av sjukskrivning an de
aldre.

Jag tror visserligen att vi har ett vixande problem med psykisk
ohilsa i dagens sambhille, genom den samlade stressen i véra liv.
Men det ar svart att tro att méan utan barn mellan 20 och 30
skulle vara den grupp som mest paverkats av detta fenomen.

Vad vi ser ar i stor utstrackning ett attitydskifte, i kombination
med systemens konstruktion. Nar Luther levde hos svenska
folket, behovdes det kanske inte s strikta regler eller extra
betalning for nérvaro. Nar de inre normerna forsvagats okar
rimligen behovet av kontroll och incitament. Nuvarande regering
har dragit motsatt slutsats. Dairmed har man medvetet fott en
gokunge i statsbudgetens bo.
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