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Mediciner kan forses med "adresslappar"” som talar om till vilket
organ i kroppen de ska bege sig och gora sin verkan.

Professor Erkki Ruoslahti - finldindare som ar chef for det
biomedicinska forskningsinstitutet Burnham i La Jolla, San
Diego - har kommit langt i forsok med sarskilda méalsckande
peptider som kan anvindas for att leverera mediciner. Musforsok
visar att de drastiskt kan 6ka medicinernas traffsikerhet.

Varje organ i kroppen har i sina blodkérl vissa markorer som &r
specifika for just den kroppsviavnaden. Peptider kan anvéndas for
att hitta dessa markorer och binda till receptorer i ritt organ.
Detta 6ppnar for en helt ny era av farmakologi, sager Erkki
Ruoslahti nar DN besoker hans laboratorium i sodra Kalifornien.

Fordelarna med de nya tréaffsikra metoderna for att leverera
medicin ar dubbla. Dels kan ldkarna 6ka doserna och effekten,
nar de vet att de verkligen traffar till exempel den tumor de ar ute
efter. Dels minskar sidoeffekterna, nar medicinen inte langre slar
vilt 4&ven mot friska organ.

Minskade sidoeffekter av medicinering &r den kanske forsta
verkan av den biomedicinska revolutionen som patienter
kommer att fa glddje av. De nya cancermediciner, byggda pa
principerna for kroppens immunsystem, som nu utvecklas av
Genentech i San Francisco och andra foretag ar betydligt
behagligare for patienterna dn dagens kemiska terapier.
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